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Prima di iniziare la misurazione, accertarsi che i tubi di collegamento
non siano attorcigliati per evitare lesioni al paziente.

Per qualsiasi paziente, non effettuare più di 3 misurazioni consecutive; tra una misura-
zione e la successiva deve intercorrere un intervallo di riposo di almeno 5 minuti. 

Non applicare il bracciale su una ferita, per non causare ulteriori lesioni.

Non misurare sul braccio che si trova dal lato della mastectomia,
altrimenti ciò potrebbe causare lesioni.

Controllare il valore della pressione del bracciale sul display.

Durante la misurazione, la pressione non deve superare 280 mmHg.
In caso di superamento premere il pulsante “ON/OFF” per arrestare il dispositivo.                        

Non forzare né il bracciale né il tubo dell’aria per piegarli.

Non urtare o far cadere l'unità principale.

approvate dal produttore può causare malfunzionamenti o lesioni.

Per informazioni sull’assistenza e le parti di ricambio rivolgersi al rivenditore.



 - L’UTILIZZATORE è previsto essere il PAZIENTE oggetto della misurazione.
 - Non effettuare assistenza o manutenzione con il dispositivo in uso.
 - L’utilizzatore può effettuare la manutenzione del dispositivo. Le indicazioni sulla 

manutenzione sono riportate nel manuale istruzioni.
 - Interrompere immediatamente l’uso del dispositivo in caso di contatto con 

l’acqua.





Fluttuazione tipica nell'arco di un giorno 
(Misurata ogni cinque minuti)
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Metodo di misurazione Sistema oscillometrico
Indicatore Display digitale a LED

Intervallo di misurazione Pressione:(30~280)mmHg
Pulsazioni:(40~199)pulsazioni/min (frequenza polso)

Precisione Pressione statica: ±3mmHg
Pulsazioni: ±5% (frequenza polso)

Memoria 90 misurazioni x 2 utenti

Alimentazione 4 batterie da 1,5V (LR03 o AAA)
Usare batterie alcaline (circa 200 misurazioni)

Condizioni ambientali
di funzionamento

+5°C ~ +40°C. 15%RH ~ 93%RH
Pressione atmosferica: 70kPa ~ 106kPa

Condizioni di trasporto
e conservazione

-20°C ~ +55°C. 0%RH ~ 93%RH
Pressione atmosferica: 50kPa ~ 106kPa

Dimensioni 93X161X47mm
Peso ~380g batterie escluse

Parte applicata tipo BF
Circonferenza braccio 22~42 cm
Alimentatore AC USB-C INPUT: 100-240V~ 50/60Hz, 0.2A

OUTPUT: 6V        500mA



ERRORE VISUALIZZATO POSSIBILI CAUSE SOLUZIONE

Non viene visualizzato nulla sullo 
schermo  premendo il pulsante 
“ON/OFF” o compare il simbolo 
batterie scariche.

Non vi sono batterie. Inserire le batterie.

Batterie esaurite. Sostituire con batterie nuove.

Errato posizionamento
delle polarità.

Inserire le batterie con i poli 
correttamente posizionati.



Controllare se il bracciale 
presenta perdite d’aria.

Sostituire il bracciale con 
uno nuovo.

Pressione superiore
a 299 mmHg.

Ripetere la misurazione 
o rendere il dispositivo al 
distributore per effettuare
una ricalibrazione.

E2 E4:  rilevazione movimento 
durante la misurazione.

Movimento delle mani o
del corpo durante la
misurazione.

Mantenere una postura 
statica e corretta e ripetere 
la misurazione.

 Simbolo batteria acceso. Basso livello di carica. Sostituire tutte le batterie e 
ripetere la misurazione.

Pressione sistolica o diastolica 
troppo alta.

Il bracciale è posizionato più 
in basso del livello del cuore.

Mantenere una postura 
corretta e ripetere la
misurazione.

Il bracciale non è stato

Ci si è mossi o si è parlato 
durante la misurazione.

Pressione sistolica o diastolica 
troppo bassa.

ll bracciale è posizionato più 
in alto del livello del cuore.

Ci si è mossi o si è parlato 
durante la misurazione.



Guida e dichiarazioni del produttore - Emissione elettromagnetica

Il cliente o l’utente del dispositivo X Full deve accertarsi che venga utilizzato in tale ambiente.

Test di emissione Conformità Ambiente elettromagnetico - guida

Emissioni RF CISPR 11 Gruppo 1 Il dispositivo X Full utilizza energia RF solo 
per la sua funzione interna. Pertanto, le sue 
emissioni di radio frequenze sono molto 
basse e non possono causare interferenze 
nelle apparecchiature elettroniche vicine.

Emissioni RF CISPR 11 Classe B

Mantenere una postura corretta e ripetere
la misurazione.

Emissioni armoniche IEC 
61000-3-2 A

Fluttuazioni di tensione
Flicker IEC 61000-3-3 Conforme



Guida e dichiarazioni del produttore – Immunità elettromagnetica

cliente o l’utente del dispositivo X Full deve accertarsi che venga utilizzato in tale ambiente.

Test di 
Immunità

Livello di test
IEC 60601

Livello di
conformità

Ambiente elettromagnetico - 
guida

Scariche 
elettrostatiche 
(ESD)
IEC 61000-4-2

±8 kV a contatto
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV
in aria

±8 kV a contatto
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV
in ria

I pavimenti devono essere in 
legno, cemento o piastrelle in 
ceramica. Se i pavimenti sono 
rivestiti di materiale sintetico, 
l’umidità relativa dovrebbe 
essere almeno del 30%.

Transitori/
burst
IEC 61000-4-4

± 2 kV per linee 
di alimentazione 
frequenza di 
ripetizione 100 
kHz ±1 kV per 
linee input/output

± 2 kV  per linee 
di alimentazione 
frequenza di 
ripetizione 100 
kHz ±1 kV per 
linee di input/
output

La qualità dell’alimentazione 
principale dovrebbe essere 
quella tipica di un ambiente 
commerciale o ospedaliero.



Test di 
Immunità

Livello di test
IEC 60601

Livello di
conformità

Ambiente elettromagnetico - 
guida

Sovratensione
IEC 61000-4-5 

±0.5 kV, ±1 kV
modalità differen-
ziale linea-linea

±0.5 kV, ±1kV
modalità differen-
ziale linea-linea

La qualità dell’alimentazione 
principale dovrebbe essere quella 
tipica di un ambiente commerciale 
o ospedaliero.

Cadute di 
tensione, 
interruzioni e 
variazioni di ten-
sione sulle linee 
di ingresso di 
alimentazione
IEC 61000-4-11.

0% UT (100%
caduta in UT) per 
0.5 ciclo a 0°, 45°, 
90°, 135°,180°, 
225°, 270°, e 315° 
0% UT (100% 
caduta in UT ) per 
1 ciclo 0°
70% UT (30% 
caduta in UT )
per 25/30 cicli
a 0° 0% UT(100% 
caduta in UT) per 
250/
300 cicli a 0°

0% UT (100%
caduta in UT) per 
0.5 ciclo a 0°, 45°, 
90°, 135°,180°, 
225°, 270°, e 315° 
0% UT (100% 
caduta in UT ) per 
1 ciclo 0°
70% UT (30% 
caduta in UT )
per 25/30 cicli
a 0° 0% UT(100% 
caduta in UT) per 
250/
300 cicli a 0°

La qualità dell’alimentazione 
principale dovrebbe essere quella 
tipica di un ambiente commerciale 
o ospedaliero.



Frequenza di 
potenza campo 
magnetico 
(50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

30 A/m,50/60Hz 30 A/m,50/60Hz

I livelli dei campi magnetici a 
frequenza di rete dovrebbero 
corrispondere a quelli tipici di un 
ambiente commerciale o ospeda-
liero standard.

NOTA: UT è la tensione di rete in corrente alternata prima dell’applicazione del livello di test.

Guida e dichiarazione del produttore – Immunità elettromagnetica

Il cliente o l’utente del dispositvo X Full deve accertarsi che venga utilizzato in tale ambiente.
Prova di
immunità

Livello indicato
da IEC 60601

Livello di
conformità

Guida all’ambiente
elettromagnetico

Immunità
condotte 
IEC 61000-4-6

3 Vrms da 150 
kHz a 80 MHz6 
Vrms da 150 kHz 
a 80 MHz al di 
fuori delle bande 
ISM

6 V Gli apparecchi di comunicazione a RF 
portatili e mobili non dovrebbero essere 
usati più vicino a nessuna parte del 
dispositivo X Full, compresi i cavi, della 
distanza di separazione calcolata dall’e-
quazione applicabile alla frequenza del 
trasmettitore. Distanza di separazione
raccomandata.



Prova di
immunità

Livello indicato
da IEC 60601

Livello di
conformità

Guida all’ambiente
elettromagnetico

RF irradiato

IEC 61000-4-3

10 V/m

Da 80 MHz a
2.7 GHz

10 V/m Dove P è la potenza massima nominale 
di uscita del trasmettitore in watt (W) se-
condo il produttore del trasmettitore ed 
è la distanza di separazione raccoman-
data in metri (m).Le intensità del campo 

-
nato da un’indagine elettromagnetica 
del sito, dovrebbero essere inferiori al 
livello di conformità in ciascuna gamma 

-
renza nelle vicinanze di apparecchiature 
contrassegnate con il seguente simbolo:

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, si applica l’intervallo di frequenza più alto.
NOTA 2 Queste linee guida potrebbero non applicarsi in tutte le situazioni.

di strutture, oggetti e persone.





Distanze di separazione raccomandate tra apparecchiature
di comunicazione RF portatili e mobili e il dispositivo X Full

Il dispositivo X Full è destinato all’uso in un ambiente elettromagnetico in cui le interferenze RF 
irradiate sono controllate. Il cliente o l’utente del dispositivo X Full può contribuire a prevenire 
interferenze elettromagnetiche mantenendo una distanza minima tra le apparecchiature di 
comunicazione RF portatili e mobili (trasmettitori) e il dispositivo X Full, come raccomandato di 
seguito, in base alla potenza massima di uscita delle apparecchiature di radio comunicazione.

Distanza di separazione in base alla frequenza del trasmettitore (m)

Potenza di 
uscita massima 

nominale del 
trasmettitore W

Da 150 kHz a 80 
MHz al di fuori 

delle bande ISM

Da 150 kHz a 80 
MHz al di fuori 

delle bande ISM

Da 80 MHz a 
800MHz

Da 800 MHz a
2,7 GHz

0.01 0.12 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 3.8 7.27

100 12 12 12 23



Per i trasmettitori con una potenza massima nominale non elencata sopra, la distanza di se-
parazione raccomandata d in metri (m) può essere stimata utilizzando l’equazione applicabile 
alla frequenza del trasmettitore, dove p è la potenza massima nominale di uscita del trasmetti-
tore in watt (W) secondo il produttore del trasmettitore.

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, si applica la distanza di separazione per l’intervallo di frequen-
za più alta.

MHz a 6,795 MHz; 13,553 MHz a 13,567 MHz; 26,957 MHz a 27,283 MHz; e 40,66 MHz a 
40,70 MHz. Le bande radioamatoriali tra 0,15 MHz e 80 MHz sono 1,8 MHz a 2,0 MHz, 3,5 
MHz a 4,0 MHz, 5,3 MHz a 5,4 MHz, 7 MHz a 7,3 MHz, 10,1 MHz a 10,15 MHz, 14 MHz a 
14,2 MHz, 18,07 MHz a 18,17 MHz, 21,0 MHz a 21,4 MHz, 24,89 MHz a 24,99 MHz, 28,0 
MHz a 29,7 MHz e 50,0 MHz a 54,0 MHz.

NOTA 3 Un fattore aggiuntivo di 10/3 è stato incorporato nelle formule utilizzate per calcolare 
la distanza di separazione raccomandata per i trasmettitori nelle bande di frequenza ISM tra 
150 kHz e 80 MHz e nell’intervallo di frequenza tra 80 MHz e 2,7 GHz, per ridurre la probabi-
lità che le apparecchiature di comunicazione mobili/portatili possano causare interferenze se 
portate accidentalmente nelle aree destinate ai pazienti.

NOTA 4 Queste linee guida potrebbero non applicarsi in tutte le situazioni. La propagazio-

oggetti e persone.
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Patient must follow doctor’s instruction

Patient should not perform self-judgment and self-treatment by the measuring result, 
Self-diagnosis of measured results and treatment are dangerous, the device should 

This device 
can not be used for Patient transport and surgical care. It can be used in household or 

PLEASE PRESS “ON/OFF ” BUTTON TO STOP WORK WHEN YOU FEEL
UNCOMFORTABLE WITH THE ARM, OR IF THE AIR IS INFLATING
ABNORMALLY WITHOUT STOP.
Do not let a child below 12 years old and the people who can’t express one’s intention. 
When it is used by the people of 12~18 years old, it should accompanied by the adult. 
May cause accident or trouble.
Do not use the unit for purpose other than measuring blood pressure.
May cause accident or trouble.
Please do not use mobile phone around the device.

The device is prohibited from being used during movement.

Do not use the equipment in outdoor or shower rooms.

Do not disassemble, repair, or remodel the main unit or the arm cuff of the blood pres-

unit or the cuff will void the warranty.



Make sure there is no connection tubing kinking before start measuring to avoid any 
injury to patient.
For any patient, do not measure more than 3 times continuously, it should be at least 
above 5 minutes of interval rest between any two measurements, otherwise will cause 
extravasated blood.
Do not measure your blood pressure over 6 times each day.

Do not apply the cuff over a wound as this can cause further injury.

Do not measure on the arm which is on the side of a mastectomy, otherwise it could 
cause injury.

Observe the air pressure value from the LED display.

When measuring, it could not exceed 280 mmHg, otherwise  please press “ ON/OFF ” 
button to stop                                                                             

Do not use force to bend the arm cuff or the air tube.

Do not knock or drop the main unit.

approved by the manufacturer may cause faults or injuries.
For service information, parts list etc., please contact the dealer.



 - The PATIENT is an intended OPERATOR.
 - Do not perform maintenance or servicing while using the device.
 - The user can maintain the product, the maintenance method is described in the 

maintenance instructions of manual.
 - Stop using the equipment immediately, if it is in contact with water.
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Measuring Method Oscillometric Measurement
Indication Digital LED display

Measuring Range Pressure: (30~280)mmHg
Pulse: (40~199) Beat/min

Precision Static pressure: ±3mmHg
Pulse: ±5% (Beat)

Memory 90 measurements x 2 users

Power supply 4x1.5V Batteries (LR03 or AAA)
use alkaline battery, measure above 200 times.

Operating condition +5°C ~ +40°C. 15%RH ~ 93%RH
Atmospheric pressure: 70kPa ~ 106kPa

Storage condition -20°C ~ +55°C. 0%RH ~ 93%RH
Atmospheric pressure: 50kPa ~ 106kPa

Dimensions 93X161X47mm
Weight ~380g excluding batteries

Type BF
Upper arm circumference 22~42 cm

AC adapter INPUT: 100-240V~ 50/60Hz, 0.2A
OUTPUT: 6V        500mA



ERROR DISPLAY POSSIBLE CAUSE HOW TO CORRECT

Nothing is displayed when you 
push the POWER button or

No battery installation. Insert batteries.

Battery worn out. Replace new batteries.

The polarities of batteries 
placed wrongly.

Insert battery in the correct 
polarities.



E1: can’t Increase pressure Check your arm cuff
if any air leakage.

Replace arm cuff with
a new one.

Pressure value of more
than 299mmHg.

Re-measurement or send 
back dealer for re-calibrate 
pressure.

E2 E4: have shaking while
measurement

Hand or body shaking while 
measurement.

Keeping static and correct 
gesture to measure again.

 Battery icon on Battery low power. Replace battery and
measure again.

Systolic pressure value or
Diastolic Pressure value too high

The arm cuff was held
lower than your heart.

Keeping correct position and 
gesture to measure again.

The arm cuff was not
attached properly.

You moved your body or 
spoke during measurement.

Systolic pressure value or
Diastolic Pressure value too low

The arm cuff was held 
higher than your heart.

You moved your body or 
spoke during measurement.



Guidance and manufacturer´s declaration- electromagnetic emission

. The 
customer or the user of the device X Full should assure that it is used in such an environment.

Emissions test Compliance Electromagnetic environment – guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 The device X Full uses RF energy only 
for its internal function. Therefore, its RF 
emissions are very low and are not likely to 
cause any interference in nearby electronic 
equipment.

RF emissions CISPR 11 Class B

Maintain correct posture and repeat
the measurement.

Harmonic emissions
IEC 61000-3-2 A

Flicker emissions
IEC 61000-3-3

Complied



Guidance and manufacturer´s declaration – electromagnetic immunity

The device X Full are intended for use in the electromagnetic e
customer or the user of the device X Full should assure that it is used in such an environment.

Immunity
test

IEC 60601
test level

Compliance
level

Electromagnetic environment - 
guidance

Electrostatic 
discharge 
(ESD)
IEC 61000-4-2

±8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV
in air

±8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV
in air

Floors should be wood,
concrete or ceramic tile.

synthetic material, the relative 
humidity should be at least
30%.

Electrostatic 
transient/burst
IEC 61000-4-4

± 2 kV for power 
supply lines100 
kHz repetition 
frequency ±1 kV 
for input/output 
lines

± 2 kV for power 
supply lines100 
kHz repetition 
frequency ±1 kV 
for input/output 
lines

Mains power quality should be 
that of a typical commercial or 
hospital environment.



Immunity
test

IEC 60601
test level

Compliance
level

Electromagnetic environment - 
guidance

Surge
IEC 61000-4-5 

±0.5 kV, ±1 kV
differential mode 
line-line

±0.5 kV, ±1kV
differential mode 
line-line

Mains power quality should be 
that of a typical commercial or 
hospital environment.

Voltage dips,
short
interruptions 
and voltage 
variations on 
power supply 
input lines
IEC 61000-4-11

0% UT (100%
dip in UT ) for 0.5
cycle at 0°, 45°,
90°, 135°,180°,
225°, 270°, and
315° 0% UT
(100% dip in UT) 
for 1 cycleat 0°
70% UT
(30% dip in UT )
for 25/30 cycles
at 0° 0% UT(100% 
dip in UT ) for 250/
300 cycle at 0°

0% UT (100%
dip in UT ) for 0.5
cycle at 0°, 45°,
90°, 135°,180°,
225°, 270°, and
315° 0% UT
(100% dip in UT) 
for 1 cycleat 0°
70% UT
(30% dip in UT )
for 25/30 cycles
at 0° 0% UT(100% 
dip in UT ) for 250/
300 cycle at 0°

Mains power quality should be 
that of a typical commercial or 
hospital environment. If the user 
of the the device X Full requires 
continued operation during power 
mains interruptions, it is recom-
mended that the device X Full be 
powered from an uninterruptible 
power supply or a battery.



Power frequency 
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8
30 A/m,50/60Hz 30 A/m,50/60Hz

should be at levels characteristic 
of a typical location in a typical 
commercial or hospital environ-
ment.

NOTE: UT is the a. c. mains voltage prior to application of the test level.

Guidance and manufacturer’s declaration-electromagnetic immunity

. 
The customer or the user of the device should assure that it is used in the correct environment.
Immunity
test

IEC 60601
test level

Compliance
level

Electromagnetic environment -
guidance

Conducted RF
IEC 61000-4-6

3 Vrms 150 kHz 
to 80 MHz 6 Vrms 
150 kHz to 80 
MHz outside
ISM bands

6 V Portable and mobile RF communications 
equipment should be used no closer
to any part of the devices X Full,
including cables, than the recommended 
separation distance calculated from the 
equation applicable to the frequency of 
the transmitter.
Recommended separation distance



Immunity
test

IEC 60601
test level

Compliance
level

Electromagnetic environment -
guidance

Radiated RF

IEC 61000-4-3

10 V/m

80 MHz to
2.7 GHz

10 V/m Where p is the maximum output power 
rating of the transmitter in watts (W)
according to the transmitter manufactu-
rer and d is the recommended separa-
tion distance in metres (m).

-
ters, as determined by an electroma-
gnetic site survey, a should be less than 
the compliance level in each frequency 
range. Interference may occur in the 
vicinity of equipment marked with the 
following symbol:

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations.

structures, objects and people.





Recommended separation distances between portable and mobile
RF communications equipment and the device X Full

The device X Full is intended for use in an electromagnetic environment inwhich radiated RF 
disturbances are controlled. The customer or the user of the device X Full can help prevent 
electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile 
RF communications equipment (transmitters) and the device X Full as recommended below, 
according to the maximum output power of the communications equipment.

Separation distance according to frequency of transmitter (m)

Rated
maximum
output of

transmitter
W

150 kHz to 80 
MHz outside
ISM bands

150 kHz to 
80 MHz in
ISM bands

From 80 MHz
to 800MHz

From 800 MHz
to 2,7 GHz

0.01 0.12 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 3.8 7.27

100 12 12 12 23



For transmitters rated at a maximum output power not listed above the recommended separa-
tion distance d in metres (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency 
of the transmitter, where p is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) 
according to the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range 
applies.

are 6,765 MHz to 6,795 MHz; 13,553 MHz to 13,567 MHz; 26,957 MHz to 27,283 MHz; and 
40,66 MHz to 40,70 MHz. The amateur radio bands between 0, 15 MHz and 80 MHz are 1,8 
MHz to 2,0 MHz, 3,5 MHz to 4,0 MHz, 5,3 MHz to 5,4 MHz, 7 MHz to 7,3 MHz, 10,1 MHz to 
10,15 MHz, 14 MHz to 14,2 MHz, 18,07 MHz to 18,17 MHz, 21,0 MHz to 21,4 MHz, 24,89 
MHz to 24,99 MHz, 28,0 MHz to 29,7 MHz and 50,0 MHz to 54,0 MHz.

NOTE 3 An additional factor of 10/3 has been incorporated into the formulae used in cal-
culating the recommended separation distance for transmitters in the ISM frequency bands 
between 150 kHz and 80 MHz and in the frequency range 80 MHz to 2,7 GHz to decrease 
the likelihood that mobile/portable communications equipment could cause interference if it is 
inadvertently brought into patient areas.

NOTE 4 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is 












